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J MUSICA PARA RECOGERSE

Empezamos haciendo presente en nosotros las palabras que el Padre San Enrique de
Oss6 tomo de los escritos de Santa Teresa de JesUs para interiorizar y dar forma a su
CH “ .... Dadme cada dia un cuarto de hora de oracidn, y yo os daré el cielo. ” (Santa
Teresa de Jesus)
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Y ahora tu y yo podemos decir a todos que miren dentro de si.

Que en su interior estd lo mejor, y guardan regalos por descubrir. (BIS)
Y ahora tu y yo podemos decir destapa el regalo que hay dentro de ti.
Destdpalo y ofrécelo

Si nada puede hacer que nazcan esos suefios mds que querer, y creer que es posible en
mi, porque tu también has creido en mi has creido en mi. Por tu abrazo yo, yo reconoci
lo mejor de mi

HABLANDO CON ENRIQUE

Enriqgue de Ossé (Presbitero). Santo Desierto de las palmas, dia consagrado a Santa
Teresa de Jesus,
15 de julio de 1874.

Dedicatoria a las Jovenes Catdlicas Hijas de Maria Inmaculada y de Santa Teresa de
Jesus.

“iOh si supiésemos orar como debemos, Hermanas en Jesucristo, cuan presto Santos!
jcon cuanto celo promoveriamos los intereses de Jesus de Teresa! Enséfanos, pues, a
orar, Tu, oh buen Jesus, que ensefiaste a los rudos Apdstoles: por Maria, por José, tu
Teresa te lo pedimos. Cada pagina, cada linea, cada palabra de este libro estd a Ti
consagrada. Bendicelas, pues, oh Jesus de Teresa, y den abundantes frutos de virtud y
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santidad estas flores recogidas en el solitario jardin de tu Amada en horas de deliciosa
guietud en estos dias de universal perturbacién. Asi sea, oh Jévenes Catdlicas, y en el
Sefior mil felicidades, y la mas principal de todas, cual es el saber orar, se recomienda a
vuestras oraciones el que os ama en Jesus de Teresa. ”

> MUSICA PARA RECOGERSE (mientras repartimos velas)
J CANTO:

Nada te turbe (Fabiola Torrero)
https://www.youtube.com/watch?v=rXHhop76XZA

"y HABLANDO CON JESUS CON EL CORAZON

Damos gracias por algo cada un@ y encendemos una vela como que nuestro corazon
se enciende con amor y agradecimiento.

Tenemos la vela en nuestra mano, intentando que no se apague, intentando que no se
caiga la cera, dando luz en la oscuridad. La miramos, nos calienta las manos, huele a
cera o tiene perfume, se deforma pero sigue encendida... Nuestra oracidon ha de ser
como una vela. Cuando la encendemos, nos calienta y calentamos a otros, nos da luz
interior y damos luz a otros, poca o mucha oracidn segun el tiempo de que
dependamos, pero ese instante de oracion da luz a todo lo que hacemos ese dia, a
todo lo que tocamos, compartimos...




